Wichtige Informationen zu den Schwimmbkursen im Bad der Rangauklinik Ansbach

Vielen Dank fiir Ihr entgegen gebrachtes Vertrauen, wenn es zum Schwimmen lernen geht.
Beachten Sie fiir Ihre Teilnahme folgende Hinweise und informieren Sie bitte auch lhre
anderen Betreuungspersonen, die vertretungsweise lhr Kind begleiten.

Eine Vorstellung des Bades finden Sie hier.

Ablauf

Bitte erscheinen Sie am Vorraum des Bades ca. 15 Minuten vor Start, denn mit der Startzeit
ist der Beginn im Wasser gemeint. Kalkulieren Sie dies in Ihr Kommen (nicht nur zur 1.
Stunde) ein. Fir den Weg vom Parkplatz bendtigt man durch das Geldande bis zum Vorraum
ca. 5—7 Minuten.

Vorraum
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Beim Vorraum ist das Behinderten WC vor dem Unterricht nutzbar.
Schuhe werden im Vorraum deponiert. Fir die Eltern gibt es Sitzgelegenheiten zum
Verweilen wahrend des Unterrichts.

; An dieser angrenzenden Bad- Tir nehmen wir lhr Kind ungeduscht in
Empfang, es benotigt kein Handtuch usw., nur etwas Mut, um sich vom Elternteil flr den
Unterricht zu verabschieden. Badekappen sollten vor der Ubergabe aufgesetzt werden.
Die Kursleiter betreuen |hr Kind bei einem kurzen Duschen vor und nach dem Unterricht
(ohne Duschgel).

Umkleiden

! In diesem Gang gibt es links 2 und rechts 2 Umkleidekabinen.

Bitte vermeiden Sie stark verschmutzte StraBenschuhe in den Kabinen. Da die Boden dort
nass sind, bitten wir Sie, dort Badeschlappen zu tragen oder barful zu sein. Der Unterricht
dauert 45 Minuten. Finden Sie sich nach dem Unterricht bitte punktlich in dem
Umbkleideraum ein, auf dem Ilhr Name vermerkt ist, dort Gbergeben wir Ihr Kind an Sie.


https://www.schwimmschule-deininger.de/baeder/show/2325/

Mitzubringen

Neben den liblichen Badesachen sind fiir den Unterricht Stopper-Socken mit fest sitzendem
Blindchen ndtig, es genligen auch normale Socken. Diese Socken ersetzen die Schlappchen
und kdnnen beim Schwimmen an bleiben. Damit rutschen die Kinder nicht auf den glatten
Fliesen aus. Schwimmbhilfen (Armscheiben, Schwimmbrillen u.a.) werden von uns gestellt.
Kinder, die schnell frieren, und zusatzlich angstlich sind, sind schwerer zuganglich. Deshalb
bieten wir Neoprenanziige zum Verkauf (ab der 2. Stunde) an. Um aufwendige
Rlcktauschaktionen zu vermeiden, ist die Anprobe nur vor Ort moglich (dazu bitte
entsprechend Zeit einplanen). Gern konnen Sie auch eigene Shortys mitbringen.

Zur Kursstunde sollte Ihr Kind auf Kaugummis, Pflaster, Ohrschmuck, Halsketten und
Armbander verzichten u. Haare moglichst zusammen gebunden haben.

Da ein Fohnen nur an 2 installierten Geraten moglich und diese nicht gleichzeitig fur alle
Kinder nutzbar sind, bitten wir Sie entweder um das Mitbringen von eigenem F6hn oder
von Badekappen fur Kinder mit langeren Haaren. Diese konnen Sie auch vor Ort erwerben.

Gesundheitliche Voraussetzungen:

Lassen Sie lhr Kind bitte nicht an der Schwimmstunde teilnehmen, falls es an diesem Tag
unter:

ansteckenden Infekten, offenen Wunden, Hautkrankheiten (auRer Neurodermitis),
Fieber, Durchfall, Augen - oder Ohrenentziindungen leidet

oder 2 Tage nach einer Impfung noch nicht vergangen sind.

Fehlstunden bitten wir Gber das Kundenkonto mitzuteilen, sobald ein Fernbleiben absehbar
ist. Bitte nutzen Sie ausschlieBlich diesen Weg, wenn Sie aus dringenden Griinden oder
wegen spontaner Krankheit nicht kommen kénnen.

Gibt es sonst noch offene Fragen? Dann rufen Sie uns gerne an, am besten vormittags im
Buro unter 0170-2368310.

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit und Ihr Mitwirken sagt das Team
der Schwimmschule Deininger und wiinscht einen angenehmen Kurs-
Verlauf !




