
 

Willkommen zu unseren Babyschwimmkursen ! 

Liebe Eltern, 

Vielen Dank für Ihr entgegen gebrachtes Vertrauen, wenn es um erste Schritte zum 
Schwimmen lernen geht. Bei uns werden Ihre Kinder in einer überschaubaren Umgebung 
die Welt des Wassers entdecken. In dem gebuchten Kurs wirken Sie als Eltern direkt im 
Wasser mit. Es gibt keinen öffentlichen Badebetrieb, wir sind nur unter uns und im Kreise 
der Gruppe. Um einen Babyschwimmkurs für alle Beteiligten so angenehm und hygienisch 
wie möglich zu gestalten, gibt es ein paar Dinge, die jeder beachten kann. 

Eine Vorstellung des Bades finden Sie unter Bad der Förderschule St. Martin 

Das Befahren des Schulgeländes ist verboten. 
Vor dem Schulgelände können Sie auf den ausgewiesenen Flächen parken. Sollten diese 
schon belegt sein, nutzen Sie dann den Parkplatz nebenan am nahe gelegenen Tennisplatz. 
Belegen Sie bitte nur ausgewiesene Flächen zum Parken. 
 
Die ausgewiesene Uhrzeit ist die Startzeit im Bad. Bis dahin kalkulieren Sie bitte Ihre 
individuelle Zeit gut ein, damit die Gruppe pünktlich und startklar an der Tür zur 
Schwimmhalle empfangen werden kann. Wir empfehlen Ihnen, sich vorab in Ruhe mit der 
Wegbeschreibung vertraut zu machen. Sie sollten spätestens 15 Minuten vor der 
ausgewiesenen Uhrzeit eintreffen, damit wir pünktlich gemeinsam den Unterricht 
beginnen können. 

Damit Sie sich gedanklich auf den Ablauf einstellen können: 

• Lassen Sie Ihren Kinderwagen/Buggy vor dem Badbereich stehen  
• Die Straßenschuhe sind zunächst unter der Bank vor der Umkleide abzustellen 
• Wir bieten Sammelumkleiden und stellen Ihnen mobile Wickelunterlagen zur 

Verfügung (bitte ein Tuch als Unterlage verwenden) 

• Anschließend verlassen Sie die Kabinen, duschen nebenan und begeben sich zur 
Hallentür. Dort werden Sie vom Kursleiter in die Halle eingeladen. Für kurze 
Wartezeiten empfehlen wir Bademäntel o.ä., Stühle sind vorhanden.  

• Nach dem Schwimmen bitten wir Sie aus hygienischen Gründen, die Kinder in der 
Schwimmhalle und Umkleide nicht mit Gläschen, Brötchen oder anderen 
Knabbereien zu füttern. Bitte daher erst außerhalb der Umkleiden etwas essen.  
Das Trinken (aus Kunststoff) sowie Stillen ist natürlich gestattet. 
 
Rauchen ist in allen unseren Bereichen im Gebäude untersagt. 

https://www.schwimmschule-deininger.de/schwimmb%C3%A4der/f%C3%B6rderzentrum-st-martin-neuendettelsau/


Mitzubringen 

Wertsachen sollten Sie bitte zu Hause lassen oder ggf. mit in die Schwimmhalle nehmen. 

Die Eltern benötigen ihr übliches Schwimmzeug, und außerdem 2 Badetücher (1x für die  
Wickelunterlage, 1x zum Abtrocknen). 

Zur Vermeidung von Rutschgefahren bitten wir Sie, Badeschlappen zu tragen.  

Zur Kursstunde sollten Sie auf Kaugummis, Pflaster, Halsketten und Armbänder verzichten 
u. Haare möglichst zusammengebunden haben. Installierte Föne sind vorhanden.  

Für Ihr Baby verwenden Sie eine am Bein gut abschließende Schwimmwindel oder eine 
entsprechend beschichtete Badehose. 

Bitte bringen Sie keine Glasflaschen mit !  

Um den ersten Babyschwimmkurs etwas zu erleichtern, können Sie folgende 
Vorsorge treffen 

1. Nehmen Sie Ihr Baby einige Male vorher mit unter die Dusche und brausen es 
langsam und sanft ab, so kann es sich schon mal daran gewöhnen. 

2. Unsere Wassertemperatur liegt zw. 31° und 31,5° C. Baden Sie Ihr Kind zu Hause 
nach und nach auch mal in kühlerem Wasser. 

3. Bitte füttern Sie ihr Kind 45 – 60 Minuten vor dem Kurs, damit vermeiden wir, dass 
die Kinder ins Wasser spucken 

Gesundheitliche Voraussetzungen: 

Lassen Sie Ihr Kind bitte nicht an der Schwimmstunde teilnehmen, falls es an diesem Tag 
unter: 
ansteckenden Infekten,  
offenen Wunden, Hautkrankheiten, (außer Neurodermitis) 
Fieber, Durchfall, Augen - oder Ohrenentzündungen leidet  
oder 2 Tage nach einer Impfung noch nicht vergangen sind. 
 
Dies gilt auch für die Erwachsenen. Gerne können sie im Krankheitsfall Oma, Opa, Tante, 
Onkel oder eine andere Person zum Kurs schicken. 
 
Sobald ein Fernbleiben absehbar ist, melden Sie sich bitte in Ihrem Kundenkonto für diesen 
Termin ab, wir sehen dies und ein Anruf ist nicht nötig.  
 
Bei weiteren Fragen können Sie uns jederzeit ansprechen oder mich in der Regel am besten  
vormittags im Büro unter 0170-2368310 erreichen. 
 
Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit und Mithilfe sagt das Team der Schwimmschule 
Deininger und wünscht viel Spaß im Wasser! 


